
Marie Laurencin utilisait des couleurs douces pour créer une atmosphère particulière.

Imagine que chaque émotion 
possède une couleur. 

Décris une  journée où tes sentiments 
changent de couleur.



Ce matin, mon cœur était gris clair comme un 
ciel rempli de nuages. J’étais inquiète car je 
devais parler devant toute la classe. Puis une 
amie m’a souri et une petite lumière jaune est 
apparue dans ma journée.  

A midi, mon esprit est devenu vert tendre, calme 
comme un jardin silencieux. Le soir, en retrouvant 
ma famille, j’ai senti monter un rose doux, une 
couleur chaude et rassurante.  

Je me suis alors demandée : si quelqu’un 
peignait ma journée, verrait-il toutes ces couleurs 
cachées que je porte à l’intérieur de moi ?
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